DPANG THANH GIA
THU SAU TUAN THANH - NAM 2020

“Pong hanh v6i ngudi tré huwéng téi sw truwéng thanh toan dién” va ciu nguyén cho
dai dich COVID -19
Tu si: Jos. Vinc. Ngoc Bién, S.S.P.

(Nguwoi kieu Thanh Gia, va hai chu giup lé... voi nén sang, tien ra trudc cung thanh
hay mot noi thuan tién, dung quay vé phia cong doan, linh muc chu sy (hodc thira tac vién)
cung hai nguoi xuong vién va cong doan quy huong vé Thanh Gia).

PHAN I: KHAI MAC

Chii su: Nhan danh Cha va Con va Thanh Than.

Cong doan: Amen.

HAT MOT BAI VE CHUA THANH THAN
LOI KHAI MAC:

Kinh thwa Cong doan,

Chiéu (ti) nay, chiing ta cung suy ton tinh yéu ty hién cta Chua Giésu noi cac Ching
bang Thanh Gid, d€ cam nghiém duoc long da x6t thuong ctia Thién Chaa Cha danh cho
nhan loai qua Con Mét Chi Ai cua Nguoi 1a Chua Giésu.

bac biét, chung ta suy niém cac Chang Pang Thanh Gia trong tam tinh cia nam
“dong hanh véi nguoi tré hwéng téi sw trwdng thanh toan dién” ciing nhw hiép théng
v6i thé giéi dang phai trai qua ndi s¢ hii, lo ling, hoang mang, mat mat, dau kho va
chét chéc do nan dich COVID - 19 ciing nhu nhitng dai hoa khac giy ra, qua d6, mdi
ngudi hiy cam nghiém tinh thuong ctua Thién Chta danh cho minh cach dic biét, ngd hau
biét an nin sam héi, thay d6i doi sdng va lam ching cho tinh yéu ctia Thién Chua trén cudc
doi va noi moi trudng séng ciia minh.

Trong tam tinh dy, gio dy, cung véi Me Maria, chiing ta hiy 1én duong budc theo
Chua Giésu trén hanh trinh thuong kho.



PHAN II
SUY NIEM CAC CHANG PANG THANH GIA

NOI THU NHAT
QUAN PHILATO LUAN GIET PUC CHUA GIESU

Y cau nguyén: Cau cho nhirng ngudi cé trach nhiém biét thwong xo6t va bio vé su
that

Linh xuong: Lay Chua Kito, chung con tho lay va nggi khen Chua.
Cong doan: Vi Chua da dung Thanh Gia ma ciru chufc loai nguwoi.
LOI CHUA: (Chii su)

Tin Murng Chua Giésu theo thanh Gioan,

Hom 4y 1a ngay ap 1& Vuot Qua, vao khoang muoi hai gid trra. Ong Philatd néi véi
ngudi Dothai: “Pdy la vua cdc ngieoi!” Ho lién 1a 16n: “Bem dil Pem né di! Péng dinh né
vdo thdp gid!” Ong Philatd n6i v6i ho: “Chdng Ié ta lai dong dinh vua cdc nguoi sao?”’
Céc thuong té dap: “Chiing t6i khéng c6 vua nao cd, ngoai Xéda”. Biy gid 6ng Philato
trao DPtrc Giésu cho ho dong dinh vao thap gia. (Ga 19, 14-16).

Suy Niém: Xudng vién

Trong vai trd 14 con Thién Chua, Chaa Giésu chinh 13 vi tham phan téi cao ctia nhan
loai. Thé nhung, vi tinh yéu va lién di véi nhitng nguoi dau kho, ap buc, bat cong, ma gio
day, Ngai bi nhom Luat Si va Biét Phai déy dén mot phién toa tran thé do vi quan toa hén
ha, nhat dm, v trach nhi¢m 14 Philatd xét xir. Cudi ciing, Chtia Giésu da bi két an tir hinh
dé thoa man su ghen tirc va bat nhan cua con nguoi.

Trong cudc song, day do, chiing ta van thay xuat hién rat nhiéu nguoi vi “so tieng
chiri, an may tiéng khen ! ma san sang day dua nhitng quy nhan ctia minh dén cho chét dé
théa man sy nham hiém, ddc dia cia ho.

Lay Chiia Giésu, Xin cho chiing con biét tranh xa théi ich ky, ghen ghét, vo on. Luon
quy trong diéu tot, biét quan tam dén nhitng nguoi khé dau nghéo déi va sdng sang bdo vé
sw that. Amen.

1 X. Pac Hong Y F.x. Nguyén Vian Thuan, sach Puong Hy Vong , s6 693.



Linh xuwong: Lay Chua, xin thwong xot chung con.
Cong doan: Xin thwong x0t chung con.

Linh xuéng: Lay Chua, xin thwong linh hon cac gido hiru.
Cong doan: Va cho ho dugc lén Thién Dang.

Hiat: GIQT LE THONG HOI (Chuyén Thanh Gid)

PK. Lay Chua doai thuong nghe tiéng con nguyén cau, con hét 10ng an nan. Con sap
minh, con xin hét long kéu van. Xin Chia giap con dau don vi tdi 161. Con quyét 1ong tur
hoi theo duong Chua di ma thoi.

1. O linh hon Xél} xa pham t0i nhiéu. Chua khoan dung cho doi mén yéu. Hiy
that 1ong an nén chtra chd licu. Gue dau yén tya bén long Chua.

NOI THU HAI
DPUC CHUA GIESU VAC THANH GIA
Y ciu nguyén: Ciu nguyén cho moi nguoi biét song ¢ trach nhiém véi nhau
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Linh xuong: Lay Chia Kito, chung con tho lay va nggi khen Chua.

Cong doan: Vi Chia da dung Thanh Gia ma ciru chudc loai nguoi.

LOI CHUA: (Chu su)

Tin Murng Chua Giésu theo thanh Gioan,

“Bdy gio éng Philaté trao Dire Giésu cho ho dong dinh vao thap gida. Vay ho diéu
Durc Giésu di. Chinh Nguoi vac ldy thdp gia di ra, dén noi goi la Cdi So, tiéng Hipri la
Gongotha”. (Ga 19, 16-17).

Suy Niém: Xudng vién

Th@g gi;i 12 mot loai khd hinh ghé ron va tan baoo ma nhiing I}hé hanh phép ~Doth'éli
nghi ra, dé bat nhiing tu nhan pham trong tdi nguy hi€ém phai véc lay va di dén cho hanh
hinh nhu mdt sy dén bu cach cong khai do nhiing tdi &c ma ho da lam.

’ Tuy nhién, dudi cai nhin ctru chudce, thap gid ma Chaa Gié€su mang vac lai 1,2‘1 sang

kién khon ngoan do tinh yéu cua Thién Chua danh cho nhan loai. Boi vi, khi vac lay thap
gia trén vai, Thién Chua da dé cho Chtia Giésu vac lay tat ca t0i 161 cia nhan loai trén bo

vai yéu dau ctia Con Thién Chiia, nhd 6 ma nhan loai dugc tay rira tdi 16i va duge ciru
chuoc.



Lay Chua Giésu, giita dai dich COVID - 19, ca thé gidi dang phai vac mgt thap gia
qud nang né, bai lé can bénh nay co thé dan dén cai chet bat cir lic nao!

Xin Chila cho tdt cd ching con luén y thirc tinh than trach nhiém, lién déi dé dong
g6p tri lee va vat e ciia minh, ngé hdau ciing véi nhitng ngueoi c6 trach nhiém mang ldy
noi kho ciia anh chi em trén vai, trong tim va khoi 6¢ ciia chiing con, tir @6 biét hanh dong
dé lam voi di gdnh ndng cua thdp gid. Amen.

Linh xudng: Lay Chua, xin thwong xot chung con.

Cong doan: Xin thwong xot ching con.

Linh xuéng: Lay Chua, xin thwong linh hon cac gido hiru.
Cong doan: Va cho ho dugc 1én Thién Dang.

Hit: CON PUONG CHUA PA PI QUA (Chuyén Thinh Gid)

Lay Chua, miii ddng nao dam thau con tim, dinh nhon nao con loang mau dao, tui
nhuc nao con vuong trén mat. Lay Chta, nhitng budc nao guc nga dau thuong, bao roi don
han vét thé lvong. Puong tinh d6 Ngai danh cho con.

DK: Lay Chua, xin cho con budc di theo Ngai, xin cho con cung vac voi Ngai thap
gia trén duong doi con di. Lay Chua, xin cho con dong dinh véi Ngai, xin cho con cung
chét voi Ngai, dé dugce song véi Ngai vinh quang.

NOI THU BA
PUC CHUA GIESU NGA XUONG DAT LAN THU NHAT

Y cau nguyén: Cau nguyén cho ngudi tré biét virgt qua thir thach

Linh xuwong: Lay Chua Kito, chung con tho lay va nggi khen Chua.
Cong doan: Vi Chia da dung Thanh Gia ma ciru chudc loai nguoi.
LOI CHUA: (Chu sy)

Loi Chua trong sdch tién tri Isaia,

“Su that, chinh nguoi da mang ldy nhitng bénh 1t ciia chiing ta, dd gdnh chiu nhitng
dau kho cua chung ta, con ching ta, chung ta lai twong nguoi bi phat, bi Thien Chiia gidng
hoa, phdi nhuc nha é che”. (Is 53,4).



Suy niém: Xudng vién

Sau khi don nhan thap gia dé vac lfiy va budc di, Chaa Giésu con bi si nhuc, danh
dap va hoi thuc, khién Ngai nga quy. Nhung, viéc Chiia Gi€su nga xuong dat khong chi do
strc nang cua thap gia va cling khong han do sy tan doc cua dam linh, nhung Ngai nga quy
con 1a vi strc ndng cua td1 101 nhan loai de 1én Ngai.

Tuy nhién, Chia Giésu da trdi day dé tiép budc va di toi tot cing cua tinh yéu tu
hién.

Ngay nay, c6 nhidu ngudi, trong d6 phan 16n 1a cac ban tré, ho khéng dam dbi dién
v6i1 dau kho, hodc khi thir thach dén, ho khong thé vuot qua va chap nhan budng xu6i cho
dong doi dua day. Thai do ay 1a mot lya chon thiéu trudng thanh.

Lay Chua Giésu, xin cho chung con, dac biét la cac ban tre, hiéu dwoc rﬁng dau kho
la diéu kién can dé dat dwoc hanh phuc that. Tw do, xin cho chung con va cdch riéng cac
ban tré biét vuot qua thir thach, don nhan hy sinh va tié'p tuc hanh trinh dé Séng mot cuoc
doi vi tha, ¥y nghia va trach nhiém voi minh cting nhu voi tha nhan. Amen.

Linh xuwong: Lay Chua, xin thwong x6t ching con.

Cong doan: Xin thwong x6t chung con.

Linh xuéng: Lay Chua, xin thwong linh hon cac gido hiru.
Cong doan: Va cho ho dugc lén Thién Dang.

Hdt: CHUA NHAN TU (Chuyén Thanh Gid)

PK: Chua nhan tir xin ling nghe linh hon con tha thiét. An nin kéu van lay Chua xin
da thuong. Ban xudng ni€m tin ap u cho tam hon.

1. Lay Chua, xin thuong con theo lugng tir bi Chua. Chutia o1 xin x0a tdi con theo long

lan tuat vo bo.

2. Rura con nén trinh trong, gili sach moi gian ac. Ctru con qua ach toi khién, con
thanh tam tha 101 lam.



NOI THU TU
PUC ME GAP PUC CHUA GIESU VAC THANH GIA

Y cau nguyén: Cau cho ciac ba me biét néu gwong sang va quan tam gido duc
con cai

Linh xuong: Lay Chua Kito, chung con tho lay va nggi khen Chua.
Cong doan: Vi Chia da dung Thanh Gia ma ciru chudc loai nguoi.
LOI CHUA: (Chu su)

Tin Mung Chua Giésu theo thanh Luca,

Ong Siméon chiic phiic cho hai 6 6ng ba, va noi voi ba Maria, me cua Hai Nhi: “Thién Chia
da dat chdau bé nay lam duyén cé cho nhiéu nguwoi ltraen phdi vip ngd hay dwoc chéi diy. Chéu
con la déu hiéu bi nguoi doi chong bang. Con chinh ba, thi mét hei gwom sé dam théu tam hon
ba, ngé hdu nhitng y nghi tir tham tam nhiéu nguoi phdi 16 ra”. (Lc 2,34-35).

Suy niém: Xudng vién

Trong doan nguoi theo Chua trén hanh trinh thuong kho, xudt hién mot nguoi Phu
Nit can ddm va trung thanh, luén déi budc dong hanh véi Chua Giésu trén con duong kho
gia dé hoa tron tam tu voi Ngai trong hy te ctiru d9, do 1a Me Maria.

Qua hanh vi mu tir day tinh yéu mén cua Me Maria, chic chin di xoa diu khd dau
va tang thém sirc manh cho Chua Giésu, giup Ngai di tdi cung.

Ngay nay, chung ta thay rat nhiéu ba me thiéu trach nhiém va hiéu biét hodc ho hiing
trong vi€c gido duc con cai, khién chiung chi dugc 16n 1€n vé thé xac, nhung lai rat han ché
vé truong thanh nhan cach.

Mit khéc, c6 nhiéu ba me bat lyc, ngé quy khi ching kién con cai cia minh 6m dau,
bénh tat thé xéc, that bai trong cudc séng.

Lay Me Maria, xin Me cau cung Chiia Giésu con Me, ban cho nhiing nguoi Me trong
cdc gia dinh, luén biét néu guong sdng cho con cdi, khich le, dong vien chung can dam
vieot qua gian khé, biét dju dang, yéu thuwong, ndng do va song tron ven tinh mdu tir voi
chung. Amen.

Linh xuong: Lay Chua, xin thwong xo6t chung con.

Cong doan: Xin thuwong xot ching con.

Linh xuéng: Lay Chiia, xin thwong linh hon cac gido hiru.

Cong doan.: Va cho ho dugc l1én Thién Dang.



Hat: XIN VANG (Chuyén Thanh Gid)

Me oi! Ddi con ddi bude theo Me, long con quyét noi gwong Me, xin Me day con hai
tiéng xin vang. Me oi! Puong di trdim ngan nguy kho, hi€ém nguy dang tran day do. Xin
Me day con hai tiéng xin vang.

DK: Xin vang. Me day con hai tleng xin vang. Hom qua hom nay va ngay mai xin
vang, Me day con hai tiéng xin vang. Hom nay tuong lai va subt doi.

NOI THU NAM
ONG SIMON VAC THANH GIA PO bUC CHUA GIESU

Y cau nguyén: Xin cho cac gia trudng biét song co6 trach nhi¢ém

Linh xuwong: Lay Chua Kito, Cﬁung con tho’ lay va ngoi khen Chia.
Cong doan: Vi Chia da dung Thanh Gia ma ciru chudc loai nguoi.
LOI CHUA: (Chu sy)

Tin Murng Chua Giésu theo thanh Mdcco,

Luc dy, c6 mot nguoi tir mién qué 1én, di ngang qua do, tén 13 Simon, gbc Kyréné.
Ong 1a than phy hai 6ng Aléxandé va Ruphd. Chung bat 6ng vac thap gia do Buc Giésu.
(Mc 15, 21-22).

Suy niém: Xudng vién

Khoang mot phan ba chang dudng véi stc nang caa thap gia trén vai va don vot trén
than xac, han stc con nguoi khong the vuot qua. Do 1a dien bien cudc thuong khé cia
Chua Giésu lac nay.

That may man, gio ay, c6 mot ngudi tén 1a Simon tir mién qué 18n, ong da bi ngudi
ta bat ¢p phai vac do thap gia cho Chua Giésu, vi ho s¢ Ngai chét doc duong.

Tuy nhién, su quang dai, 10ng trac 4n noi 6ng da thay ddi tam thic, khién ong sin
long ké vai ganh vac su cuc nhoc cho Chtia Giésu vai long mén.

Trong cudc sdng caa chung ta, ¢ rat nhiéu nguoi cha trong cac gia dinh séng thiéu
trach nhiém v&i v, Vi con va vai moi nguoi. Ho thiéu su hy sinh, trung thanh. Ua song
trerdng gia, thich dugc cung phung va dugc hau ha.



Lay Chiia Giésu, xin cho nhitng nguwoi cha trong cdc gia dinh, biét noi guwong sang
cia éng Simon, luén song quang dai va trach nhiém doi véi gia dinh. Xin cho cdc bdc gia
trieéng biét vueot qua ich ky dé san sang ké vai ganh véc cho nhitng ai can dén ho, ngé hau
nho sy giip dé ciia ho ma nhiéu nguwoi voi di khé dau va ¢ cude song an lanh hanh phiic.
Amen.

Linh xuwong: Lay Chua, xin thwong x6t ching con.

Cong doan: Xin thwong xot ching con.

Linh xuéng: Lay Chiia, xin thwong linh hon cac gido hiru.
Cong doan: Va cho ho duwgc 1én Thién Dang.

Hat: VINH QUANG CUA TA (Chuyén Thanh Gid)

PK: Vinh quang cta ta 1a Thanh Gia Puc Kitd, noi Ngai on ctru d6 cia ta, stic song
cua ta, Phuc sinh cua ta. Nho Chua ta dugc ctru d§, nho Chua ta dugce giai thoat...u...

1. Lay Chua! Chung con ton tho Thanh Gia Chua, chung con hop mung cudc kho
hinh diém phuc cua Chua.

2. Lay Chta! Chung con vui long vac Thanh Gia Chuaa, ching con nguyén s€ cung di
theo Chua trén duong Chua.

NOI THU SAU
BA VERONICA TRAO KHAN CHO PUC CHUA GIESU LOT MAT

Y ciu nguyén: Ciu nguyén cho nhirng nguwoi thanh tim thién chi

Linh xuong: Lay Chua Kit, ching n th lay va ngoi kl‘l-;l_l Chua.
Cong doan: Vi Chia da dung Thanh Gia ma ciru chudc loai nguoi.
LOI CHUA: (Chii su)

Tin Mung Chua Giésu theo thanh Matthéu,

“Ta bao that cac nguoi: méi lan cdc ngwoi lam nhw thé cho mét trong nhitng anh em bé
nho nhat cua Ta dady, la cdc nguoi da lam cho chinh Ta vdy”. (Mt 25, 37).



Suy niém: Xudng vién

Nguyén tuyen khu6n mat cua Chia Giésu la mot dung nhan kha ai va nhan hau. Tuy
nhién, vi bui dat, mau me va mét nhoc do mat stre da khién khudn mit cta Ngai co phan
bién dang! Pang luc iy, c6 mot ngudi phu nit da vuot qua so hii va can dam tién dén gan
Chua Giésu gitra dong nguoi khat mau ciing nhu dam linh tan 4c dé lau mat cho Ngai, d6
1a Ba Veronica. Hinh anh ctia Chtia Giésu duogc in ddm trén chiéc khan cua ba va chic
chan khudén mit yéu thuong ciua Pang Ctru Thé d4 in sau vao trai tim ba. Ba chinh 1a dai
dién cua nhitng nguoi thién chi, khao khat chan 1y, yéu thuong va nhan hau.

Chung ta dang sdng & thoi diém xut hién nhiéu dai dich chét nguoi cling nhu nhitng
thién tai .... Trong bdi canh bi thwong u 4m nhu vay, rit cAn nhitng tim long xa than, xot
thuong va huynh de¢, biét vuot qua sy s¢ hai dé nang do tinh than cling nhu vat chit cho
anh chi em trong nhiing vuing tdm dich va nhiing dai hoa.

Lay Chiia Giésu, xin Chiia in sdu hinh dnh tuyét my ciia Chiia vdo tdm hon chiing
con, dé chiing con biét chia sé vé dep ciia long bao dung va tinh yéu thirong dén véi anh
chi em xung quanh. Xin cho nhitng nguoi khao khat kiém tim chan 1y gip dwoc Chiia la
nguon ci cia tinh yéu va xin hinh anh cia Chiia luén in dam trong tdm hon ho. Amen.

Linh xuong: Lay Chua, xin thwong x6t chung con.

Cong doan: Xin thuwong xot ching con.

Linh xuéng: Lay Chua, xin thwong linh hon cac gido hiru.

Cong doan: Va cho ho dwgc 1én Thién Dang.

Hit: CON PUONG CHUA DA PI QUA (Chuyén Thinh Gid)

Lay Chua, 61 duong tinh Chua da di qua, con duong thap tu loang mau dao, 61 ludi
dong con loang vét mau. Lay Chua, thanh gid nao Ngai dong dinh xua, chén dang nao Ngai
uong say sua, duong tinh d6 Ngai danh cho con.

DK: Lay Chua, xin cho con budc di theo Ngai, xin cho con cung vac védi Ngai, thap

gla trén duong doi con di (duong doi con di). Lay Chua, xin cho con dong dinh voi Ngai,
xin cho con cuing chét v6i Ngai, dé dugc séng véi Ngai vinh quang.

, , NOITHU BAY ,
PU'C CHUA GIESU NGA XUONG PAT LAN THU HAI

Y chu nguyén: Xin cho cic ban tré biét chu toan bon phan va hiéu nghia véi bac
sinh thanh

Linh xuong: Lay Chia Kito, ching con tho lay va ngoi khen Chua.
Cong doan: Vi Chia da dung Thanh Gia ma ciru chudc loai nguoi.



LOI CHUA: (Chu sy)
Loi Chua trong sach Thanh Vinh,

“Chiing bua vady t6i nhw thé bay ong, chiing nhw lira bui gai chdy birng birng, nho
danh Chiia, t6i dd diét triv ching. Chiing xé ddy t6i, x6 cho ngd, nhung Chiia dd phit tro
than nay”. (Tv 118, 12-13).

Suy niém: Xudng vién

Long 4c doc ctia nhitng ké bdi on va su tan nhan cta quéan linh da lam cho Chua
Giésu ngdy cang can kiét stc luc. Vi thé, Ngai lai ngd xudng dét 1an thir hai. Nhu 1an tha
nhét, 1an ndy, Chta vin gdng minh ding 1én dé tiép tuc véc iy trén minh sy nho ban, t6i
16i ctia chung ta, ngd hau thanh tiy nhan loai trong mau Ngai véi tinh yéu 16n lao ctia Thién
Chua?.

Hinh anh Chta Giésu ngi xudng dat 1an tht hai goi lai cho chung ta lién tudng dén
biét bao nhiéu bac cha me da phai dau kho khi ching kién canh con cai lua chon 16i séng
sa doa va khong biét cam thuong, khién nhiéu bac cha me di phai lao tam kho ta, doi khi
cling bi ngd guc trudc sy vo on, bat hiéu va vo luan cta con cai minh. Nhung, nhu Chua
Giésu, du thé nao, cha me van mot muc yéu thuong con cai béng tinh yéu phu - mau tron
ven.

Lay Chiia Giésu, xin Chua ban cho cdc ban tre, nhiing nguoi lam con trong cdc gia
dinh, biét song hiéu nghia voi bdc sinh thanh va nhitng nguoi lam on cho minh. Pong thoi
luén sdm hoi, an nan va quyet tam ding 1én, biét tranh xa nhitng con cdm do va quay vé
néo chinh dwong ngay dé duwoc ciru chudce. Béi vz.’ “Téi nhdn la mét tai hoa I6m nhat; nhin
nhdn minh la téi nhan lai la mot on trong dai nhat . Amen.

Linh xuong: Lay Chua, xin thwong x6t ching con.

Cong doan: Xin thwong x0t chung con.

Linh xuéng: Lay Chiia, xin thwong linh hon cac gido hiru.

Cong doan: Va cho ho dwogc 1én Thién Dang.

Hat: VINH QUANG CUA TA (Chuyén Thanh Gid)

PK: Vinh quang cta ta 13 Thanh Gia Dt Kitd, noi Ngai on ctru d6 cia ta, Strc sdng
cua ta, Phuyc sinh cua ta. Nho Chua ta dugc ctru d§, nho Chua ta dugce giai thoat...u...

1. Lay Chuaa! Chung con ton thd Thanh Gia Chua, chung con hop ming cudc kho
hinh diém phtc diém phtic cua Chua.

2. Lay Chuta! Chung con vui long vac Thanh Gia Chuaa, ching con nguyén s€ cung di
theo Chua trén duong Chua.

2PGH Phanxicd, Bai gidng Thanh 1é Chita Nhdt Thuong Kho, 24/3/2013.
3 Fulton Sheen, trong “Bé Thay chiing con biét theo ai?” Nxb Ton Gido 2012, tr.147.



NOI THU TAM
DPUC CHUA GIESU PUNG LAI YEN UI CON THANH GIERUSALEM
Y cau nguyén: Cau cho nhirng nguwoi dau kho, bi bo roi va gap thir thach

Linh xuwong: Lay Chua Kit6, Chung con tho lay va nggi khen Chua.
Cong doan: Vi Chua da dung Thanh Gia ma ciru chudc loai nguoi.
LOI CHUA: (Chu su)

Tin Murng Chua Giésu theo thanh Luca,

Dan chiing di theo Nguoi dong ldm, trong sé d6 ¢6 nhiéu phuy nit vira ddm nguc vira
than khoc Nguoi. DPtic Gi€su quay lai phia cac ba ma néi: “Hoi chi em thanh Giérusalem,
dung khoc thuong toi lam gi. Co khoc thi khoc cho phdn minh va cho con chau cua chi
em”. (Lc 23, 27- 28).

Suy Niém: Xudng vién

Céc phu nit theo chan Chuaa Giésu 1én doi Canvé di than khoc tham thiét khi chimg
kién nhing bat cf)ng va tham thia ndi dau ma Chua dang phai chiu. Tuy nhién, Chua Giésu
noi tién tri va an ui cac ba: “Hoi cac phu nit Giérusalem, diing khoc thuong Ta, song hdy
khoc thuong lay minh va con cac ba 4 Chua biét trong cudc séng ctia ho, chic chin s&
gip nhitng kho dau, vi thé, can phai can dam.

Trong thé gigi hom nay, nhiéu nguoi dang phai chimg kién canh tan ac, bat cong,
khung bé, chién tranh, ly tan, d6i khat, bénh tat va chét choc. Lai cang so hai hon khi chinh
ho 13 nan nhén cua nhiing tai hoa trén, khién ho nhiéu khi mat dirc tin, that vong va di vao
ngo cut dudng cung.

Lay Chiia Giésu, xin Chiia ban on ndng dé cho nhitng anh chi em dang dau kho, bi
bé roi va gap thir thach vé tinh than ldn thé xdc. Xin cho ho can dam giit vitng dire tin ngay
trong nhitng khé dau. Xin ciing cho chiing con biét cam thwong va dong hanh dé dem lai
sw an ui va binh an cho ho. Amen.

Linh xuong: Lay Chuaa, xin thwong xo6t chiing con.

Cong doan: Xin thwong xo6t chiing con.

Linh xuéng: Lay Chuia, xin thwong linh hon céc gido hiru.

Cong doan: Va cho hg dugc 1én Thién Dang.

4X. Lc, 23,28.



Hat: CON PUONG CHUA PA PI QUA

Lay Chtia, con duong nao Chua da di qua, con dudng nao Ngai ra phap trudong, mao
gai nao han sau trén tran. Lay Chua, thanh gia nao Ngai vac trén vai, dau thuwong nao phu
kin tdm tu, duong tinh d6 Ngai danh cho con.

DK: Lay Chua, xin cho con budc di theo Ngai, xin cho con cung vac védi Ngai, thap
gia trén duong doi con di (duong doi con di). Lay Chua, xin cho con dong dinh vdi Ngai,
xin cho con cung chét v&i Ngai, dé dugce song vai Ngai vinh quang.

NOI THU CHIN
PUC CHUA GIESU NGA XUONG DAT LAN THU BA

Y cau nguyén: Xin cho cac ban tré biét xa tranh t§i 16i va canh tan doi song
[—

Linh xuong: Lay Chia Kito, chung con tho lay va ngoi khen Chua.

Cong doan: Vi Chua da dung Thanh Gia ma ciru chufc loai nguwoi.

LOI CHUA: (Chu su)

Tin Murng Chua Giésu theo thanh Gioan,

“Tat ca nhitng ai dang vat va mang gang ning né, hdy dén cing i, t6i sé cho nghi ngoi
boi duwong. Anh em hdy mang lay ach cua toi, va hay hoc voi toi, vi toi co long hién hau va
khiém nhuong. Tam hon anh em sé dwoc nghi ngoi boi duong. Vi dch téi ém di, va ganh toi
nhe nhang” (Mt 11,28-30).

Suy niém: Xudng vién

Gio ddy, Chiia Giésu ngd xudng dat 1an tht ba vi 1y do strc tan hoi kiét do mat nude va
mau bdi stc nang cua thap gia va nhitng vét thuong do ddm linh giang xudng trén than minh
Ngai. Theo I€ thuong, Ngai c6 thé nam do, mac cho sy viéc ra sao tiy no.

Tuy nhién, nhu cac lan trudc, Ngai van don hét tim sirc méng manh con lai dé dtng 1én
va tiép tuc hanh trinh.

Ngay nay, nhiéu bqn tré da bi déng tién, danh vong, quyén luc, tinh duc, ruou ché, co
bac 1am cho ngd quy. Thé nhung, thay vi dimg day va lam lai cudc doi bang cudc song luong

thién, chan chinh, ho lai thoa thué trong “viing lcfy ém ai” va chép nhan bi hay diét trong to1
16i.



Lay Chita Giésu, Xin Cho nhiing nguor tré biét y y thirc bén phdn va trach nhiém ciia minh.
Luon can dam khuoc tue nhung thii vui tran gian va nhitng chiéu tro bdt chinh. Va, xin Chiia
ban on tro liec dé cdc ban tré san sang ditng day sau khi da 16 lam va sa ngd, boi 1é: “Thdnh
nhdn ndo ciing cé qua khir; toi nhén nao ciing cé tuwong lai” . Amen.

Linh xuwong: Lay Chua, xin thwong x6t ching con.
Cong doan: Xin thwong xot chung con.

Linh xuéng: Lay Chiia, xin thwong linh hon cac gido hiru.
Cong doan: Va cho hg dugc lén Thién Dang.

Hat: CHUA NHAN TU (Chuyén Thdnh Gid)

PK: Chiia nhan tir xin lang nghe linh hon con tha thiét. An nin kéu van lay Chia xin
du thuong. Ban xuong ni€m tin ap u cho tam hon.

1. Lay Chua, xin thuong con theo lugng tir bi Chtia. Chua o1 xin x06a tdi con theo long
lan tuat vo bo.

2. Rtra con nén trinh trong, gii sach moi gian 4c. Ciu con qua ach toi khién, con
thanh tam thu 161 lam.

NOI THU MUOI
QUAN DU LOQT AO PUC CHUA GIESU

Y cau nguyén: Cau nguyén cho nghanh giso duc va cho ciac em hoc sinh — sinh
vién

Linh xuong: Lay Chua Kito, ching con tho lay va ngoi khen Chua.
Cong doan: Vi Chia da dung Thanh Gia ma ctru chugc loai nguoi.

5 X. DPGH Phanxicd, bai giang thanh |& sang th(r ba, ngay 19/01/2016, tai nha nguyén thanh Marta.



LOI CHUA: (Chu su)
Tin Mirng Chua Giésu theo thanh Gioan,

Dong dinh Birc Giésu vao thap gia xong, linh trang liy 40 xong ciia Ngudi chia 1am
bdn phan; ho lay ca chiéc 4o dai nita. Nhung chiéc 4o dai nay khong c6 duong khau, dét
lién tir trén xuong dudi. Vay ho noi voi nhau: “Dung xé do ra, cir bt tham xem ai dwoc”.
D6 1a nhitng diéu linh trang dd lam. (Ga 19, 23-24).

Suy niém: Xudng vién

La Con Thién Chiia dy uy luc va quyén ning, nhung, khi budc vao tran gian dé ctu
do nhén loai qua than phan con ngu(‘wi htru han, Chua Giésu da bi quan linh lam nhuc cach
bat nhan va v6 luong tri khi 1t tran khong manh vai che than. Khi 16t bo y phyc cua Chia
Giésu ra, ay 1a ho chodi bo ca pham gia lam nguoi ciia Con Thién Chaa.

Trong nhirng ndm gan ddy, chung ta thay xuét hién trén mang xa hoi nhiing hinh anh
va nhirng video quay lai canh hoc sinh - sinh vién danh ghen hay lam nhuc nhau qua viéc
I6t quan 4o ban minh, cot 1a dé lam nhuc va ha thap nhan pham caa nhau.

That xau ho, tai nhuc cho mot thé hé tré voi nhitng chiée 4o, phu hiéu con sang tring
mang mac hoc sinh — sinh vién trong moi trudng giao duc! Hay that dau long cho nhirng
ban tré chi vi dong tién ma ban ré luong tam, danh mat pham gia con nguoi dé thoa man
tht vui xéc thit bang nghé mai dam.

Lay Chiia Giésu, xin Chia cho nhing em hoc sinh, sinh vién va cac ban tre, biét y
thiec va ton trong nhan pham ciing nhw gia tri cao quy Cua minh va ban bé. Xin cho cac
thay cé gido va nha truong ciing nhu nhitng bac phu huynh va tat ca nhitng ai c6 trach
nhiém gido duc, luén biet coi trong va quan tam dén viéc huan luyén dao dirc va nhan cach
song toan dién cho cac em. Amen.

Linh xuong: Lay Chua, xin thwong x6t chung con.

Cong doan: Xin thwong xot ching con.

Linh xuéng: Lay Chua, xin thwong linh hon cac gido hiru.

Cong doan: Va cho ho dwogc 1én Thién Dang.

Hat: CON PUONG CHUA PA PI QUA (Chuyén Thanh Gid)

Lay Chua, oi dwong tinh Chua da di qua, con dwong Thap Tuw loang mau dao, o1 lud'
dong con loan vet mau. Lay Chua, thanh gia nao Ngai dong dinh xua, chén dang nao Ngai
uong say swa, duong tinh do Ngai danh cho con.

DK: Lay Chua, xin cho con budc di theo Ngai, xin cho con cung vac voi Ngai thap
gid trén duong doi con di. Lay Chua, xin cho con dong dinh voi Ngai, xin cho con cing
chet voi Ngai, deé dwoc song voi Ngai vinh quang.



NOI THU MUOI MOT
QUAN DU PONG PINH PUC CHUA GIESU

Y cau nguyén: Cau cho moi nguwoi biét bao vé sy song

Linh xuong: Lay Chua Kito, chung con tho lay va nggi khen Chua.
Cong doan: Vi Chia da dung Thanh Gia ma ciru chudc loai nguoi.
LOI CHUA: (Chu su)

Tin Murng Chua Giésu theo thanh Matthéu,

Phia trén ddu Nguoi, ching dat ban 4n xir toi viét rang: “Ngudi nay 1a Giésu, vua dan
Do-thai”. Cung bi dong dinh va1 Nguoi, ¢o hai tén cudp, mdt tén bén phdi, mot té€n bén
trai. (Mt 27, 37).

Suy niém: Xudng vién

Su tham hiém, tan 4c, doc dia, giét chét 12 hanh dong cua loai da thu. Thé nhung, gio
day, hanh vi mat nhan tinh ay dugc thyc hién qua nhirng nhat bua chat chua gidng manh
trén tay - chan cuia Chua la cach nguoi ta tra on Con Thién Chua.

Nhin ra thé gidi, ching ta ciing théy chi vi sy ich ky, xung ddt ton gido, chinh tri ma
dan dén chién tranh. Qua do, biét bao mang song dan lanh bi tri¢t ti€u hang loat.

Nhung nguy hiém hon, 4y 13 nhiing cai chét dugc gay nén khong phai ai khac, nhung
lai chinh la nhiing bac cha me hoac chinh nhitng y bac si 1a nhitng nguoi c6 trach nhi¢m
chira tri va bdo v¢ su song lai 1a ké giét ngudi khong biét ghé ron qua viéc nao pha thai.

Lay Chua Giésu, xin cho chiing con hiéu rdng su song ciia con nguwoi la do Chita
trao ban. Chung con khong cé quyén gi trén su song dy. Vi thé, xin Chiia ban cho moi
nguoi biét tén trong va bdo vé s song.

Xin Chua ciing tha t9i cho ching con khi chiing con déi xit vii phu, bdt nhdn véi dong
logi va san sang giét chét nhitng thai nhi vé téi chi vi danh dw hay nhitng muc dich bdt
chinh khac. Amen.

Linh xuong: Lay Chua, xin thuwong x6t chung con.
Cong doan: Xin thuwong xot chung con.

Linh xuéng: Lay Chuia, xin thwong linh hon céc gido hiru.
Cong doan: Va cho hg dugc 1én Thién Dang.



Hat: CON PUONG CHUA PA PI QUA (Chuyén Thanh Gid)

Lay Chua, miii ddng nao dam thau con tim, dinh nhon nao con loang mau dao, tui
nhuc nao con vuong trén mat. Lay Chta, nhirng budc nao guc nga dau thuong, bao roi don
han vét thé lvong. Puong tinh d6 Ngai danh cho con.

DK: Lay Chua, xin cho con budc di theo Ngai, xin cho con cung vac vdi Ngai thap
gia trén duodng doi con di. Lay Chua, xin cho con dong dinh véi Ngai, xin cho con cung
chét voi1 Ngai, dé dugce song véi Ngai vinh quang.

, , NOI THU MU’(‘;I HAI ] ]
PUC CHUA GIESU SINH THI TREN THANH GIA

Y cau nguyén: xin cho long thwong xét ciia Thién Chia dwoc lan rong

Linh xuong: Lay Chuaa Kito, ching co tho lay va ngoi khen Chua.
Cong doan: Vi Chua da dung Thanh Gia ma ciru chugc loai nguwoi.
LOI CHUA: (Chu su)

Loi Chua trong Tin Mirng theo thanh Gioan

Sau do6, Duc Giésu biét 1a moi su d4 hoan tat. Va dé img nghiém 10i Kinh Thanh, Nguoi
n6i: “Téi khat!” O @6, c6 mot binh day gidm. Nguoi ta 1y miéng bot bién c6 thim day giam,
budc vao mot nhanh huong thao, roi dua 1én miéng Ngudi. Nhip xong, Pic Giésu noi: “Thé
la dd hoan tdt!” R6i Ngudi guc ddu xudng va trao Than Khi. (Ga 19,28-30).

Suy niém: Xudng vién

Thanh Gioan da viét; “Thién Chiia yéu thé gian dén néi di ban Con Mt ciia Nguwoi
cho nhén logi”®. Dén luot Chua Giésu, Ngai da yéu va yéu dén cung khi tu hién thdn minh
lam gia chuéc mudn ngudi. Trude mat nguoi doi va theo ké hoach cua ké 4c thi day 1a cai
két that bai ctia ngudi thua cudc va sy gian ddi, ich ky, di tim da ngao nghé 1én ngbi thang
thé. Nhung, tin sdu tham long da x6t thuong ctua Thién Chaa thi ddy 1a lac Thién Chia
biéu dwong strc manh ctia tinh yéu.

Trudce hong an 16n lao nay, tat ca chiing ta hiy ta on Thién Chua va phu phuc ton tho
Chua Giésu, Bang Ctru D6 duy nhat ciia nhan loai di chét dé cho chung ta duoc song.

6 X. Ga. 3,16.



(Xin cong doan quy hwéng vé Thanh Gid va thinh ldng dé tudng niém Chiia chiu chét
chugc toi thién ha).

Lay Chiia Giésu, xin cho chiing con tré nén dong hinh dong dang véi Chila va tré
nén moi su cho moi nguoi, Ngo hdau chung con biét biéu 1o tan sau tham tinh yéu dy cho
anh chi em chung con, nhat la nhitng anh chi em can deén long thuwong xot cua Chua.

Lay Chua Giésu, chung con kinh lay Mau va Nudc da tuon trao tu trai tim Chua, nhw
nguon mach thwong xot chung con, con tin thdac vao Chua. Amen.

Linh xudng: Lay Chua, xin thwong xot chung con.
Cong doan: Xin thwong xo6t ching con.

Linh xuéng: Lay Chua, xin thwong linh hon cac gido hiru.
Cong doan: Va cho hg dugc l1én Thién Dang.

Hat: GIO TU NAN (Chuyén Thanh Gid)

1. Hai khong gian ri swong mu. Ngan may hai hdy che 14p troi cao. Anh kim 6 vut
lu mo. Vi Con chtia gdnh mu6n noi kho dau.

2. Hiy tung ra mo quanh doi. Nguoi xwa hdi hay thoi chét day mau. C6i duong gian
tam trong voi. Kia Con Chua chét treo chon doi cao.

3. X¢ tung ra man che dén, va tan vd nui cao ngat trng mady. P4 muoén ndm nao ving
bén, gio Con Chua tat hoi nai So day.

PK. Oi bdi con ma Chua mang tham hinh. Con dén dau nhin vi tru ty héi. Xin giup
con duong thiéng li€ng theo 161. Quyét tir nay thd Chtia hét tam tinh.

NOI THU MUOI BA
THAO PANH PUC CHUA GIESU XUONG MA PHO O TAY PUC ME

Y cau nguyén: Cau cho moi ngudi bieét xéa bé han thu

Linh xuong: Lay Chaa Kito, Ching con tho lay va nggi khen Chua.
Cong doan: Vi Chua da dung Thanh Gia ma ciru chufc loai nguoi.



LOI CHUA: (Chu su)
Tin Mirng Dirc Giésu theo thanh Matthéu,

Chiéu dén, c6 mot nguoi giau sang toi. Ong nay 1a nguoi thanh Arimathé, t@n la Gioxép,
va ctng la mon d¢ Buc Giésu. Ong dén gip ong Philaté dé xin thi hai Puc Giésu. Bay gid tong
trin Philato ra 1énh trao tra thi hai cho 6ng. (Mt 27,57- 58).

Suy niém: Xudng vién
DPuc Giésu di chét va cai chét cua Chia 1a bang ching té cdo ti 4c, su vo on cua
nhan loai danh cho Pang da vi nhan loai ma dén trong thé gian nay.

Ngay nay, van con do biét bao nhiéu ngudi thich dién lai trd bi 6i, ac doc cta nhitng
ké gay nén cai chét cho Chua Giésu khi xua va ho khong ngirng gim chit ngudi than cta
ho vao go gid cudc doi, khién nhirng anh chi em d6 khong thé thoat ra va vuon xa trong sy
tot lanh,

Lay Chiia Giésu, viéc cdc mén dé thao danh Chiia xuong khoi thdp gid day cho chiing
con bai hoc vé sw tha thir. Xin Chiia cho chiing con biét can dam thay doi suy nghi va 16i
song dé san sang thdo g& nhitng chiéc dinh do long ich ky, ghen ghét ma ching con da
dong vao tam hon anh chi em minh.

Nhung dé lam dwoc diéu do, xin cho chiing con mét tinh yéu manh liét dé thi hanh
luat bac di va yéu thuwong nhu Chua. Amen.

Linh xuwong: Lay Chua, xin thwong x6t ching con.

Cong doan: Xin thuwong xot ching con.

Linh xuéng: Lay Chua, xin thwong linh hon cac gido hiru.

Cong doan: Va cho hg dugc lén Thién Dang.

Hat: ME NHAN LOAI (Chuyén Thanh Gid)

PK: Maria ngay xa xua ay, doi hoang liéu bong may nhat chiéu, dimg tiéu diéu, xot
xa nhiéu, thanh gié chiéu treo xac con yéu.

1. Me dtig nhin nhan loai 6i con nguoi dang hap héi gitta toi nho. Me nhin 1én ban
tay thanh gia, chung tdm hon, chung dau budn bén con minh ctru r61 cho cudc doi.

2. Me 4m 10ng hoan lac tuy tim minh nhu dao sic ¢am thung sau. Troi chiéu nay ting
may u am, nhung tim Me luén hy vong trén gian tran da sang muon hon nguoi.



NOI THU MUOI BON
TANG XAC PUC CHUA GIESU TRONG HANG DA

Y cau nguyén: Cau cho moi ngwoi biét tinh thirc va cau nguyén

Linh xuong: Lay Chuaa Kito, chung con tho lay va nggi khen Chua.
Cong doan: Vi Chia da dung Thanh Gia ma ciru chudc loai nguoi.
LOI CHUA: (Chu su)

Tin Mung Chua Giésu theo thanh Gioan,

Céc 6ng lanh thi hai Btac Giésu, lay bang vai tam thuéc thom ma cudn, theo tuc 1¢
chon cat ciia nguoi Dothéi. Noi Btrc Giésu bi dong dinh c6 mot thira vudn, va trong vuon,
c6 mQt ngdi mo con mai, chua chdn cat ai. Vi hom ay 1a ngay ap 1€ ctia ngudo1 Dothai, ma
ngo6i mo lai gan bén, nén cac 6ng mai tang Purc Giésu ¢ do. (Ga 19,40-42).

Suy niém: Xudng vién

Cai chét va sy mai tang Chtia Giésu duoc vi nhu hat gidng gieo vao 1ong dat dé muc
nat di va sinh nhiéu bong hat khac. Noi cach khac, Chua Gi€su chét, mai tang va phuc sinh
la nguon hy vong va on ctru d§ cua nhan loai.

Qua Chang Pang Thanh Gia nay, goi lai cho chung ta vé chinh cai chét ctia mdi
ngudi. Qua that, ai cling phai dbi dién véi cai chét va gio than chét dén, ai ai ciing phai dau
hang! Sy kién dich Covid - 19 lan rong, lan nhanh va nguy hiém da lam cho ching ta thay
rd su bit ngo, bat luc, gion moéng cua con ngudi trudce cai chét.

Gio dady, chung ta hay cau xin Chiia ban cho méi nguoi biet cau nguyén, an nan sam
héi dé san sang tinh thitc trong tam thé ciia nguoi doi chi vé. Pong thoi, ching ta cing
hirdng vé nhitng ngueoi  phuc vu cong ich dé cau ‘nguyén cho ho, xin cho ho dwoc nén giong

Chita Giésu, tré nén hat giong gieo vao long dat qua viéc khong ngirng né e phuc vu tha
nhan.

Cuoi cung, xin cho moi nguoi chung ta, luén giit viing dirc tin va song trong niéem hy
vong duwoc creu do. Amen.

Linh xuong: Lay Chua, xin thuwong xo6t chung con.
Cong doan: Xin thwong xot chung con.

Linh xuéng: Lay Chiia, xin thwong linh hon cac gido hiru.
Cong doan.: Va cho ho dugc l1én Thién Dang.



Hat: “KINH HOA BINH”,

Lay Chuia tir nhan xin cho con biét mén yéu va phung sy Chua trong moi nguoi. Lay
Chua xin hiy ding con nhu khi cu binh an ctia Chtia dé con dem yéu thuong vao noi oan thu,
dem thir tha vao noi lang nhyc, dem an hoa véo noi tranh chap, dem chan Iy vao chén 16i 1am;
dé con dem tin kinh vao noi nghi nan, chleu trong cdy vao noi that vong; dé con doi anh sang
vao noi ti tim, dem niém vui dén chén u sau.

Lay Chua xin hay day con tim an ui nguoi hon dugc nguoi ui an, tim hiéu biét nguoi
hon dugce nguoi hiéu biét, tim yéu mén ngudi hon dugce nguoi mén yéu. Vi chinh khi hién
than 1a khi dugc nhan lanh, chinh lic quén minh 1a lac gdp lai ban than; vi chinh khi thtr
tha 1a khi dugc tha thir, chinh lac chét di 1a khi vui séng muén doi.

Oi Than Linh thanh i xin mo rong long con, xin thuong ban xudng nhiing ai long
day thién chi on an binh.

PHAN III: KET THUC

LOI NGUYEN
Chu Su:

Lay Chua Giésu, qua cudc thuong khé ma chung con vira suy niém, xin Chaa ban
cho chiing con ¢6 dugc tim tinh ctia Chua khi xua, dé ludn vang phuc, ling nghe va thuc
thi Thanh Y Thién Chiia trong cudc séng; dong thoi, xin Chiia ban cho chung con biét sam
héi, dén toi va y thirc tinh than trach nhiém, lién d6i, cam thong véi nhitng anh chi em
dang gip phai dau kho, bat hanh, co don.

Chung con cdu xin, Chua la Dang hang song va hién tri muoén doi.

Cong doan: Amen.







